[TAIXNIAI MNHMHX

Na 1o pUAAO, va To KoxUAI, va To AouAoUd!
TToU eivai To Taip! Toug;
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YAIKO

Adlapavn TTAAOTIKG TTOTNEIA
ETTIAOYEC QTTO avTIKEIUEVA
DLOIKA AVTIKEIWEVA (PLAANG, KAGSIQ, PTEPQ, TTETPES,AOLAOLSIA, KOXLAIO K.Q)
MNaixvidia(tovPAakia,flower blocks,kupakia k.Q)
AVAKLKAWOIUA LAIKA (KATTAKIA, PEAAOLC K.Al)
EibNn xeipoTexviag(kovuta, TTOu,TTou ,K.4)
[ivakag kaTaypapnc VIKWV

APIOUOC TTAIXTWY 2-4 ATOUC

[MoOaIPETIKO

Zapia

N\ VVvVvy S\ X \XXNVvyvy




Kavovec tTaixvidiov

'‘OAQ TA QVTIKEIYEVA VA EXOLV AIYO TTIO JIKOQO HEYEBOC ATTO TO XEIAOC TOL TTOTNPIOVL.
Ta avTiKEipeva va givar SLO aTo KABe €ib0G.
ATTOPACi{OLUE TOV TOOTTO YIA TO TTOIOG/a EeKIVA TTPWTOC/N:

MEePIKES 16€€C eival:

'‘OAol ol TTaixTeg/plec pixvouv 1a (apia. O/H TTaixTnNC/e1a TTOL £XEI TO PEYAAVTEQO
aBpoiocpa (apiwy, TTailel TTPWTOS/N.

O1 TTaixTec/p1ec TTai{oLV PE TN CEIPA CLUPWVA PE TN POPA TWV SEIKTWYV TOL
OOAOYIOV.

ToayoLSWVTAC YVWOTA AAXAVIOUATA OTTWGS TO (A UTTE UTTA UTTAOW, TOL KiB¢

UTTAOM, Q UTTE UTTA UTTAOM TOUL KIBE JTTAOU UTTAIM JTTAOUD N TO «Eicar kivelaki;
Tpw¢ TTOAD pIldKki; MNooec KOLTAAITOEGS ;(TT.X.) 5 ..1,2,3,4,5 Byaiveich



Obnyiec tTaIXVISIOL

MadliwTe yIa apxn TECOEPA SIAPOPETIKA AVTIKEIUEVA ,600 ATTO KABE
eiboc.

Ta TOTTOOETEITE EEXWEIOTA KATW ATTO TA TTOTNEIA.




Obnyiec tTaIXVISIOL

Ol TTaixTeC/pIEC
[OAPOLY TO OVOUATA TOLC, N £va CLUPOAO YIa TOV KABEVA, OTOV TTIVAKA VIKWV

OTTOL Ba CNUEILVOVTAI Ol VIKEG.
MINAKAL KATATPA®HL NIKQN.



Obnyiec tTaIXVISIOL

» KabBopioTe TN oe1pd Pe TNV OTToia Ba TTaigETE.
» O kOB TaiXTNG/TEIA ONKWVE SVO TTOTNPEIA ,01 AANOI KOITAZOLY TTPOCEKTIKA.

» ‘Otav Bpel eva (evyapl TTAIPVEl evav PABUO Kal £xel SiIKaiwpa va EavaTtaitel.
O TTaIXTNG/PIa CNUEIVEI TN VIKN TOL N TIC VIKEC TOL OTOV TTIVAKA KATW ATTO TO
OVOLQ TOV.




Obnyiec tTaIXVISIOL

Av &ev Bpei To Cevyapl, EavaPadlel Ta TTOTNPIA OTN BEON TOLG.

YTN CLVEXEID BA TTPOOTTIABNCOLYV Ol ETTOUEVOI TTAIXTEC/XTPIEC VA
BLUNBOLYV TIC BETCEIC TWV AVTIKEIMEVWY KATW ATTO TA TTOTNEIA.

NIKNTNC/TPIA OTTOIOC/a £XEI TOLG TTERICCOTELOLS PABUOLC.




Obnyiec tTaIXVISIOL

» To mTaixvidl UTTopEl va CLVEXIOTE ALEAVOVTAC TOV BABUO SLOKOAIAC
(BalovTag 1Mo TTOANG AVTIKEIUEVA).




AAN\N ek6oXN TOL TTAIXVISIOV

TOTTOOETEITE TTEQITTOL TTEVTE AVTIKEIUEVA KATW ATTO VA DPACHA. TO ONKWVETE
yia eva 1 AeTTTO KAl ApVETE TOLGS TTAIXTEC/TTAIXTPIES VA TTAPATNENOOLV
TTOOCEKTIKA TA AVTIKEIPEVA. XTN OLVEXEIT YLPICETE TNV KAeWOLSPA 1 PALETE TO
XPOVOMETOO YIa 2-3 AeTTTA YIA VA POOLYV TA i8I0 OTO KOVTIVO TTEQIBAANOV.




KAAH AIALKEAALH!
KAAO KAI AIKAIO MAIXNIAI
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OYMOMALTE OTI H XAPA TOY NMAIXNIAIOY
EINAI H ME AAYTEPH NIKH.



